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Foraldraskapsstod,

Central barn- och elevhalsa,
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Foraldraskapsstodet vander sig till
foraldrar/vardnadshavare med barn i
aldrarna 0-18 ar fran 6ppna forskolan,
forskolan samt till alla skolformer inom
grundskolan och gymnasiet.
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Foraldraskapsstodet handlar om att:

e Starka foraldraskapet bland annat genom att ge stod
i okad relationskompetens, 6kad sjalvkansla,
konflikthantering och granssattning genom rad- och
stodsamtal till foraldrar/vardnadshavare. Som
foralder/vardnadshavare kan du soka kontakt direkt
eller via rektor pa forskolan eller skolan.

e Foradldraskapsstodet kan ocksa syfta till att verka
som en bro mellan férskola/skola och
foraldrar/vardnadshavare. Detta kan ske pa bade
skolans och/eller féraldrars/vardnadshavares
initiativ.

e Erbjuda konsultation/handledning/coachning till
personal i forskola/skola for att starka yrkesrollen
och/eller fa en forbattrad foraldrakontakt.
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Kontakt:

Fia Andersson

Kurator, handledare och skolcoach
Central barn- och elevhalsa
0490-25 42 03
fia.andersson@vastervik.se
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